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Bankia seguira apoyando, un
curso mas, a la base del club




ot

i1} INSTITUTO
LiJ @msutnn De
. DEPORTES

Cabildo de
Gran Canaria




VISTAZO AL RIVAL

REPORTAIE: CARRERA A LA COPA

NOTICIA: MINICOPA

POSTER: OMAR COOK

N 16 ELPASADO FIN DE SEMANA

19 LEB PLATA

" { 22 NOTICIA: BANKIA CANTERA

f £ @
@grancanariacb

Impresion: Artes Graficas del Atlantico, S.A. Deposito legal: GC 1357-2013 Realizacién: Departamento de comunicacion del C.B Gran Canaria.



FICRA TECNICA

N° JUGADOR POSICION N° JUGADOR POSICION
2 Balcerowski, Olek AP 1 Alex Urtasun E

5 Okoye, Stan A r 3 Karvel Anderson E

9 Bourousis, loannis P ’ l" O 4 Vyacheslav Bobrov AP

10 Cook, Omar B : L 5 Nico Richotti E

14 Shurna, John F . 7 Tomas Bellas B

17 Santana, Fabio B 9 Francis Alonso A

21 Pauli, Oriol A 12 Osas Ehigiator P

22 Rabaseda, Xavi A mum $ 2 Pierre A. Gillet AP

23 Burjanadze, Bega F % 27 Marc Garcia E

24 Costello, Matt P - 31 Christian Eyenga A

31 Radicevic, Niko B \ 33 Njegos Sikiras AP

33 Beiran, Javier A 55 E. Mockevicius P

5 RISl DA E Entrenador: Sito Alonso

Entrenador: Fotis Katsikaris

PRECEDENTES LIGA ENDESA

42 choques 21 choques
24 victorias HGC 16 victorias HGC
18 victorias FUE 5 victorias FUE
CLASIFICACION LIGA ENDESA

P EQUIPO J V. D PFE PC Dif

1 Real Madrid 9 1 873 132

2 Barca 8 2 908 74

3 Casademont Zaragoza 7 3 820 49

4 Iberostar Tenerife 6 4 801 26

5 San Pablo Burgos 6 4 790

6 Club Joventut Badalona 6 4 821

7 KIROLBET Baskonia 5 5 853

8 MoraBanc Andorra 5 5 803

9 Unicaja 5 5 745

10 RETAbet Bilbao Basket 5 5 831

11 Herbalife Gran Canaria 5 5 795

12 Valencia Basket Club 4 6 860

13 UCAM Murcia CB 4 6 842

14 Montakit Fuenlabrada 4 6 805

15 Monbus Obradoiro 4 6 813

16 Movistar Estudiantes B/ 7.8

17 . BAXI Manresa_ . 2 8 774
T osurﬁe%Beas ‘., i 8 800

Fuente: Acb.com Jornada 10




PREVIA NERBALIFE CRAN CANARIA
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Pocos partidos se le puede
escapar ya al Herbalife Gran
Canaria en su feudo si quiere
estar en la préxima edicion de la
Copa del Rey. Los islefios, que
firman un balance de 2-2 como
local, tropezaron en casa ante
Casademont Zaragoza y Jo-
ventut de Badalona, dos equi-
pos que en la tabla se sitian por
encima de los islefios. Otros ri-
vales, como MoraBanc Ando-
rra y UCAM Murcia, cayeron
en tierras grancanarias. Monta-
kit Fuenlabrada es el primero de
cuatro equipos -Obradoiro, San
Pablo Burgos y Baskonia- que
visitaran el Gran Canaria Are-
na antes del término de la pri-
mera vuelta.

o . imy < ‘__‘.

2 Montakit Fuenlabrada tuvo

un duro estreno oficial este
curso. Los de Jota Cuspinera
participaron en la Supercopa
Endesa en calidad de anfitrio-
nes, cayendo por 116-61 ante
el Real Madrid. A ese abultado
resultado le sigui6 un balan-
ce de 1-3 en Liga Endesa tras
los primeros cuatro partidos. El
conjunto fuenlabrefio, desde
entonces, firma un registro de
3-3, demostrando ser capaz
de vencer tanto en casa como
fuera. En Fuenlabrada han
caido UCAM Murcia (75-74) y
BAXI Manresa (87-83), tras dos
remontadas de nivel. Fuera,
Montakit Fuenlabrada vencio
en Vitoria, por 80-92, al Kirolbet
Baskonia catorce dias atras.
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| Herbalife Gran Canaria re-
cibe hoy al Montakit Fuenla-
brada dispuesto a retornar a

la senda del triunfo.
retianos, que firman un balance de
5-5 tras los primeros 10 partidos de
Liga Endesa, deben hacerse fuertes
en casa en lo que resta de primera
vuelta si quieren estar en la Copa del
Rey. Tras caer hace siete dias en la
pista del Real Madrid, los de Katsika-
ris reciben a un Montakit Fuenlabra-
da que, en su ultima salida, fue capaz
de vencer al KIROLBET Baskonia en
El ‘Fuenla’, con un 4-6 en la
tabla, presentara batalla hoy.

Los cla-
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la seuunqa  juventuil de IIII capitan

Visita hoy el Gran Cana-
ria Arena Tomas Bellas. El
base madrilefio es auténtica
historia del club amarillo. Capi-
tan del equipo en el curso 2014-
15 del subcampeonato en Eu-
roCup, Bellas es el segundo
maximo pasador del equipo en
ACB -por detras solo de Albert
Oliver- y ha sido uno de los ju-
gadores mas importantes en la
historia reciente de la entidad.
Este afno esta firmando nume-
ros sensacionales, siendo vi-
tal en los siete partidos que ha
jugado. El base promedia 12,0
puntos, 4,9 asistencias, y 3,1
rebotes para 14,9 créditos de
valoracion.

L7

Montakit Fuenlabrada es el
cuarto equipo que mas ba-
lones recupera en la Liga Ende-
sa. Con 7,5 recuperaciones por
partido, el equipo entrenado por
Jota Cuspinera exigira maximo
cuidado por parte del Herbalife
Gran Canaria en ese aspecto.
Los fuenlabrefios, ademés, es-
tan entre los cinco equipos de la
competicién que mas faltas co-
meten y, también, entre los que
mas reciben. El poderio fisico
de hombres como Osas Ehgia-
tor o Vyacheslav Bobrov en la
pintura serd un asunto a tener
en cuenta si el conjunto claretia-
no quiere llevarse hoy el triunfo.



VISTAZO AL KIVAL

FUENLABRADA DE UN VISTAZ0

LOS FUENLABRENOS BUSCAN ESTABILIDAD TRAS UN INICIO DE CURSO ACCIDENTADO.

No miren abajo. Hablar del Montakit Fuenlabrada
es hacerlo, sin lugar a dudas, de uno de los clasi-
cos de nuestro baloncesto. En lo que llevamos de si-
glo, tan solo han militado en LEB Oro un curso. Desde
20086, el club fuenlabrefio acumula ya 14 temporadas
consecutivas en la élite nacional. En dos ocasiones
han disputado el Playoff por el titulo (2011 y 2016), y
en tres la Copa del Rey (2012, 2016 y 2018), sin pa-
sar en ningln caso de los cuartos. Ademas, Montakit
Fuenlabrada ya sabe lo que es disputar la EuroCup.
En plena estabilizacion, el ‘Fuenla’ confia este afio en
Jota Cuspinera para dar un paso mas y no mirar abajo.

La alegria de Alex Urtasun. Entre lesiones y fichajes
de verano que no acabaron de adaptarse -como DeAn-
dre Liggins-, el Montakit Fuenlabrada ya ha tenido que
mirar varias veces el mercado. A mediados de octubre,
el ‘Fuenla’ firmaba a Alex Urtasun con un contrato tem-
poral... y ya harenovado hasta 2021. Y es que el nava-
rro debuté con 25 puntos ante RETAbet Bilbao Basket
y, el pasado fin de semana, firmaba 19 tantos y 10 asis-
tencias ante Joventut. En cinco partidos, promedia 17,2
puntos con un 52% de acierto en el triple, 4 asistencias
y 1,8 rebotes para 17,8 créditos de valoracion.

Solo tres valientes. Tras diez jornadas de competi-
cién, sorprende ver que tan solo tres jugadores de la
plantilla del Montakit Fuenlabrada han sido capaces de

| Montakit Fuenlabrada no ha vivido un
arranque de temporada precisamente
tranquilo. El plantel original del conjunto

fuenlabrefio ha visto diversas varia-

jugar todos los partidos. Unicamente Bobrov, Moc-
kevicius -titular siempre- y Marc Garcia han podido
ponerse a las érdenes de Jota Cuspinera fin de
semana tras fin de semana. Eyenga era otro de
los irreductibles, pero cayé lesionado hace 14 dias
en Vitoria. Hombres como Gillet -ocho partidos- o
Bellas -siete encuentros- han podido ayudar con
asiduidad, pero perdiéndose siempre algin com-
promiso por problemas fisicos.

No conoce el triunfo en el Arena. Montakit Fuen-
labrada ha jugado un total de 21 veces en Gran
Canaria; 22, si contamos el choque de Copa del
Rey de 2018 entre fuenlabrefios y, precisamente, el
‘Granca’. Los duelos directos entre ambos equipos

ciones; algunas por motivos fisicos y otros,
por asuntos meramente deportivos. Con
algo mas de estabilidad gracias a las incor-
poraciones de hombres como Alex Urtasun
y Nico Richotti, los de Cuspinera suman tres
victorias en los Ultimos seis partidos y buscan
afianzarse lo antes posible en la tabla para
no tener que mirar hacia la parte baja de la
clasificacion.

en tierras islefias registran un balance de 16-5 favo-
rable a los locales. De hecho, desde 2009 el Montakit
Fuenlabrada no gana en Gran Canaria, y ain no lo ha
hecho en el Arena. Las Ultimas cuatro visitas, ademas,
se han saldado con triunfos amarillos por una media
de 27,5 puntos de ventaja. El precedente mas llamati-
vo, el del curso 16/17, cuando el Herbalife Gran Cana-
ria gané por 111-60 al ‘Fuenla’.
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REFORTAJE: CARKKERA A LA COPA

LA LUCHA POR ESTAR EN LA COPA DEL REY SIGUE CON
MAXIMA IGUALDAD.

Llegados ya a las 10 jornadas de
Liga Endesa, y con Unicamente siete
citas por delante antes de que llegue
el corte de la Copa del Rey, ocho
equipos se sitlan en la tabla con tan
solo una victoria de diferencia, mien-
tras que del tercero al décimoquin-
to hay apenas tres triunfos de mar-
gen.

El Real Madrid, con un balance de
9-1, y el Barga, con un registro de
8-2, parecen tener ya pie y medio en
la cita que se celebrara en Malaga el
proximo mes de febrero. Tras los dos
gigantes, llega la pelea. Casademont
Zaragoza es tercero con un balance
de 7-3, justo por delante de Iberos-
tar Tenerife, San Pablo Burgos, y
un renacido Joventut, que firman un
6-4.

Detrds de ese grupo, cinco equi-
pos empatan con balance 5-5: Kl-

ROLBET Baskonia, MoraBanc
Andorra, Unicaja -anfitribn, y ya
clasificado-, RETAbet Bilbao Bas-
ket y Herbalife Gran Canaria. Los
amarillos, con un -22 en el diferen-
cial de puntos, deben recuperar en
ese aspecto algo de terreno perdi-

do.

No queda ahi la disputa. Y es que
hay otros cuatro equipos que, con
un balance de 4-6, mantienen sus
esperanzas coperas totalmente in-
tactas: Valencia Basket, UCAM Mur-
cia, Montakit Fuenlabrada y Monbus
Obradoiro.

Los enfrentamientos directos se su-
cederan hasta que la campana sue-
ne y acabe la carrera. Este fin de
semana, sin ir mas lejos, el tercero
(Zaragoza) recibe al primero (Real
Madrid), y el sequndo (Barga) hace
lo mismo con el cuarto (lIberostar
Tenerife). Ademas, Joventut (6-4)
recibe a Bilbao (5-5); MoraBanc An-
dorra (5-5) hace lo mismo con KiI-
ROLBET Baskonia (5-5) y San Pa-
blo Burgos (6-4) se mide a Unicaja
(5-5).

El Herbalife Gran Canaria, de sumar
el triunfo hoy ante Montakit Fuenla-
brada, podria acabar la jornada en
puestos de privilegio antes de visitar
el proximo sabado al Unicaja de Méa-
laga.




TIENDA OACIAL CB GRAN CANARIA

Y TIRNDA GRAN CAMARIA ARENA
stiln bos i o partiic]

10% de descuentno en todos los
articudios de i tienda

G, Law Rambkn, dsndn. foms Carias |
f Gtem Canila e C Forcden 4 Segen wm

ROES
10% de descuento en colecciones.

1 Whara p Clle 1. Las Paleas o i Claaria
Tl &3 2

1% de descuento en todos sus cursos

[ Presidente Alear 18, 1°
Tal.: S0 45 20 0D

wreen ficea00f com

RESTAURANTE BODEGGN VANDAMA

bwitaciin 1/2 Jarra de vino
tirto Vandama

Carmutera de Bandama 118, Santa Brigida
Tel.: &8 35 77 54

‘e badeqemandama com

CAFETERIA LA ARRANCADILLA

10% de descuento en comidas axcepto
mends y ofertas especiales

G Fandios te Sagern 11, Lacal 7
C.C. Shele Palmes

RESTAURANTE SANTULLAN

1% de descusnio sobre los precios
de la carta.

G Traviesn 27 Las Palmas do Gron Comaria
Tel.: 28 ¥ 70 BB

weenr rsimaantesniullan com

ran,
:nana\

HOSPTAL PERPETUO SOCORRD

2P0 e descusnin en consuitas y proehas
dlagndsticas para los abonados del CB
Eran Canaria.

Ly Gl 4

FBE0T Ly Pbnar e B Eamarin

weawr. hpshesiitales cam

Distribuidor oficial de RICOH en Canarias,
20% de descoento en la compra de
cualguier equipo mubtifuncional RICOH
con contrato de mantenimients

wew.ricanarlas onim

RESTAURANTE EL ZARCILLD

T de descuenio en los precios
de la carta.

Carreinra del Centro 83, Mara de Tafira Alla
Tl - S0 35 45 34

weow enaincaptrarciliocom

RESTAURANTE LA PEPA DE TRIANA

107 de descuentn, exceplo menis
y ofertas especiales

(Cf Congtaniing 11, Las Paimas de Gron Canarly
Tel: &% 36 15 52

el npapadstriana s

BOLECA AUTDCENTROS

¥ e descuento adiclonal sobre
&l descuento de la tarjeta Premium.

Tol: 528 18 M 60
weonws holeca s

DISA Y SHALL

Detcusnts inmedialo al repostar combustise gn
cuaiguier exlacifin de senwicio en Canarias, con
m xhorro de hasta 4.2 cinfimos por N,
Sbpenis un 20% de destuenis directs en los

pustries Lvdio em los Eddaciones da Seracie DRSA ¢
Sheil de Canarias adheridies a esta promocidn

HALCOURIER

10% de descuentn en la tarifta oficial
en emwios, aimacenajes y picking.

f Aisloyn, 37 Poligess indeiiris] Lowe Blsson. L Temes
ol 00 10 13 -

wrvre kalenarier com

UNIGN DEPORTIVA LAS PALMAS

15% de descuento en la compra
de entradas

v ulapimas. £

RESTAURANTE RIBERA DEL RiD MIFl0

5% de desceento en los precios
de fa carta

& Olof Prlewe 21, 35010 Las Palimas 62
Ted.: 528 26 &4 1

v ribsrncislrigmiog com

WORTEN

5% de descuento en las tiendas
Worten de Bran Canatia:

Cirisien, CC. B Muslls, CC. 7 Palmes,
C.C. © Mimder, C.C. Allinlice Yecindarg

Camari s WOl es

NAVIERA ARMAS

30% e descuanta sebre fas Laflas vigenies,
para visjes en régiman de pasaje y para

trayecios interinsutares en Canarias.

Tell: B2 456 500
A RV AT Com

nereaure  UNETE AL CLUB CON MAS VENTAUAS

Presenta tu abono y disfruta de los descuentos y fas ventajas exclusivas de pertenecer al
CLUB GRANCA en todos los establecimientos y servicios de nuestros colaboradores.

BARCELG HOTEL GROUP !

15% de descuenin en lus prizimas vacaciones
en Canarias. 10% de descuents en mis de 100
hoteles ea 18 paises,

Ressonin ya on Barcelo.com con ol cidige BCHEC
o o ol Tol.- 571 528 021

VINGFILOS
5% de descuento en las compras reali-
radas en su weh.

Introducir o ln web ol cifigo de descusnis
BCE2018

e inelilos el

RESTAURANTE EL ARROSAR
5% de descuentn en los precios
de la carta.

& Salvador Cayds 10, 25008 Las Pabmas 6C
Tek.: 428 27 20 45

WL eI com

10C CLINICA DENTAL
107 de desepents &n todes los servicies
en sus 5§ clinfeas denfales.

GRAN CANARIA: Las Palras de Gran Canarka_ Vecidarin
¥ 5an Fernan de Maspalomas, LANDARDTE: Amwcia

Pida citac 528 149 T00 [ 528 T 390

HOTELES THE

0P e descuunta” on Holiles The
Besenvas realizadas  ravés de:

‘wwnw. hotelesthe.com
Fromecade: THe: GRANCR

* B disponhillad y No aewmalsbia 3 vins olarias.




REFORTAJE: NINICOPA ENDESA

EL GRAN GANARIA INFANTIL VIRJA
ESTA SEMANA A VALENCIA

EL EQUIPO CLARETIANO SE MEDIRA A BARGA, MONTAKIT FUENLABRADA Y FUNDACION BIL-
BAO BASKET BBK EN LA FASE PREVIA DE LA MINICOPA ENDESA

a ACB publicé el pasado mes de noviembre el ca-

lendario de la fase previa de la Minicopa Endesa
2019 que se celebrara en febrero de 2020 en Mélaga.
Dieciséis equipos buscaran en L'Alqueria de Valencia
un billete para un torneo en el que ya estaran Real
Madrid, como vigente campeén y Unicaja, como anfi-
trién.

Los amarillos se estrenaran el viernes 6 a las 16 horas
con el Fundaciéon Basket Bilbao BBK. El 7 de diciembre,
los claretianos se enfrentaran al Montakit Fuenlabrada
alas 11 horas, y al Barga en la Gltima jornada del grupo
alas 18 horas.

Los cuatro primeros de grupo se clasificaran automati-
camente. El domingo 8, jugaran los segundos clasifica-
dos entre ellos, en un partido a todo 0 nada con un billete
para la Minicopa Endesa en el horizonte.




| OMAR BI]I]I( ; # /












otografia: Carmelo Méndez
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A.DONA UN TU RRON

Sumando esfuerzos, para que todos los niios tengan una DULCE NAVIDAD

Semana de conciertos solidarios
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FASADO FIN DE SENANA

EL REAL MADRID (92-16)

L0OS AMARILLOS FIRMARON UN BUEN TERCER CUARTO TRAS IR 18 ABAJO AL DESCANSO, PERO CAYE-
RON DE FORMA CLARA TRAS EL ULTIMO PARCIAL.

EI equipo blanco llevé las riendas del encuentro
desde el salto inicial. Entre Laprovittola y Llull
firmaron un 5/8 en el lanzamiento exterior durante
todo el cuarto que marcaron la diferencia. En los
compases iniciales, Harper y Cook acertaban des-
de mas alla de 6,75 para mantener en la pomada
a los amarillos en el intercambio de golpes, pero
dos triples de Laprovittola (15-8, minuto 5) dispara-
ba por primera vez al Real Madrid en el marcador.
Fotis Katsikaris pedia tiempo muerto para evitar
que los merengues tomaran las primeras ventajas
significativas.

Sin embargo, al ‘Granca’ le cost6 mucho encon-
trar su sitio en ataque. El acierto exterior no acom-
pafiaba y el Real Madrid colapsaba la zona con
sus hombres altos. Laprovittola y Llull seguian a
lo suyo -9 y 8 puntos en el primer acto, respec-
tivamente- para marcar las diferencias. Los de
Katsikaris no hallaban la manera de meterle mano

a un Real Madrid que se apoyaba también en Us-
man Garuba para hacerse fuerte bajo los aros.
Sin brillar colectivamente, los locales cerraban
el cuarto con una ventaja de nueve puntos (23-
14).

Edy Tavares, que apenas habia participado en el
primer parcial -tampoco jugé Facundo Campazzo,
por ejemplo-, protagoniz6 los primeros seis puntos
del Real Madrid en el arranque del segundo cuar-
to. Los de Pablo Laso empezaban a aprovechar
su buena defensa para correr y superar con facili-
dad a un Herbalife Gran Canaria que no acababa
de encontrarle el pulso al choque. Las desventajas
eran de dobles digitos (34-21, minuto 15) y el Real
Madrid, sin apretar el acelerador, dominaba con
facilidad.

Lo hacia con un Facu Campazzo muy acerta-
do y metido en el partido. Una pequefa disputa

con Omar Cook le enchuf6 en el encuentro y se
jugo al ritmo del argentino. Un arredn de talento
de Radicevic, que sumé un triple y asisti6 luego a
Bourousis, hizo que el ‘Granca’ se colocara a diez
(86-26, minuto 17). La remontada no pudo ser ma-
yor, eso si, y los locales volvieron a poner tierra
de por medio con triples de Thompkins y Causeur.
La aportacién ofensiva de los blancos fue muy co-
ral, y con un parcial de 12-4, consiguieron cerrar
la primera mitad con una maxima de 18 puntos
(48-30).

UNA REACCION SIN PREMIO

La ventaja madridista lleg6 a ser de hasta 20 pun-
tos en dos momentos diferentes de los compases
iniciales del tercer cuarto. Garuba bajaba una
asistencia de Llull y Deck anotaba bajo el aro (52-
32, minuto 22) mientras Herbalife Gran Canaria
no parecia dar sefales de vida. Sin embargo,



niendo 11 arriba a los suyos. Acto seguido, Tavares firmo6
un 2+0 que daba oxigeno a un Real Madrid que parecia
estar dispuesto a cortar por lo sano con las esperanzas

Fotis Katsikaris dispuso en la pista del
lider y vigente campeon del mismo quin-
teto que arrancaba hace siete dias el cho-
ue contra UCAM Murcia. Aun sin Xavi
abaseda, los islefios buscaban dar la

claretianas. El arranque lleg6 a ser de 9-0 (75-58, minuto

gg;‘g‘gcslaif rgn?eu ’Z?,r A%aﬁuﬁ”ratgrﬁc?ﬂg 33) y el gran trabajo del tercer cuarto -el parcial final fue
tras caerel domingo pasado en Bilbao, se de 18-28- quedd empariado y en el olvido rapidamente.
habia lamido las heridas en EuroLeague

John Shurna sacé su fusil y con su mufieca el
‘Granca’ empez6 a creer. Los de Katsikaris fir-
maron cuatro minutos muy buenos, con Shur-
na anotando dos triples, Costello apareciendo,
y con un mate de Harper (52-42, minuto 25)
que cerrd un parcial de 0-10 que forz6 a Pablo
Laso a pedir tiempo muerto.

El técnico blanco pedia defensa, y los locales
fueron capaces de cortar el parcial con canas-
ta de Llull. El balear era, en la siguiente accion,
quien encimaba a Omar Cook en labores

defensivas. El estadounidense, sin embargo,
fue capaz de elevarse a punto de acabarse
la posesion para clavar un triple a tabla. Esa

ante Khimki y CSKA.

accion fue un claro ejemplo de lo que fue el
tercer parcial del Herbalife Gran Canaria. Los
amarillos firmaron diez minutos de mucho
mérito. Siete abajo, Pauli tuvo un triple libera-
do para seguir recortando distancias, pero su
tiro lo escupi6 el aro. Tras rebote, el Madrid
fue capaz de correr y Carroll castigé desde
6,75. Los islefios, que llegaron a ponerse a
seis, acabaron el cuarto a ocho puntos tras
una canasta sobre la bocina de Bourousis
(66-58).

Campazzo erraba el primer triple del Gltimo
cuarto y Pauli hacia lo mismo. Quien no falla-
ba era Trey Thompkins, que abria fuego po-

T

Fotis Katsikaris tenia que parar el choque para buscar la
reaccion de los suyos, que apenas habian sido capaces
de mirar el aro en dos minutos y medio.

El tltimo cuarto del Herbalife Gran Canaria apenas tuvo
nada positivo. En cuatro minutos, los blancos endosaron
un parcial de 13-0 al ‘Granca’ para abrir una brecha (79-
58, minuto 35) totalmente insalvable para los islefos. El
primer punto del cuarto llegd cuando habian transcurrido
mas de cuatro minutos y Unicamente desde el tiro libre.
Los de Katsikaris apenas pudieron maquillar el resultado
final en los Gltimos minutos, que vieron el debut de Khalifa
Diop este curso. Con la derrota, los amarillos se quedan
en la tabla con un balance de 5-5 y ven cortada su racha
ganadora de tres triunfos. En siete dias, el Montakit Fuen-
labrada visita el Gran Canaria Arena.
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LEB FPLATA

EL GRAN GANARIA TUMBA Al
BARGA EN LEB PLATA (80-13)

LOS DE CAMPS VENCIERON AL CONJUNTO CULE HACE DOS FINES DE SEMANA EN LA VEGA DE SAN JOSE.

El Gran Canaria de LEB Plata recibia al Barga en un duelo de filiales en partido correspondiente a la décima jornada de la Conferencia Este de la
categoria. Tras dos derrotas consecutivas, y con un balance de 3-6, los islefios buscaban un triunfo que les reactivara en la tabla. Lo hacia ante un
Barca que, con un registro de 5-4, intentaba mantener la inercia positiva.

| conjunto dirigido por el gallego Diego

Ocampo sali6 mas entonado al parqué de
La Vega de San José. Llegados al ecuador del
primer acto, Salva Camps se veia obligado a
parar el chogue (10-17, minuto 5) al ver como
los culés, con una gran direccion del argentino
Juani Marcos y el liderazgo de Sergi Martinez,
ponia tierra de por medio. Los amarillos llega-
ron a ponerse a uno con un parcial de 10-4,
pero un triple de David Font daba aire a los ca-
talanes (20-24).

Los de Ocampo fueron por delante en el mar-
cador en todo momento, manejando rentas de
cinco, siete puntos que los claretianos eran ca-
paces de neutralizar en determinados momen-

tos. Olek Balcerowski vio sus primeros minutos
de juego con el LEB Plata de la temporada,
tras sumarse al grupo esta semana. Marcos y
Martinez seguian guiando al equipo blaugrana
y al descanso, el Barca mandaba por siete, la
méxima de la tarde noche hasta el momento
(38-45).

El conjunto islefio saltd enchufado al tercer
acto, y con un parcial de 4-0 recort6 distancias
en el luminoso. El Barga supo mantener la ven-
taja en todo momento, pero el choque se mo-
via en guarismos més igualados. A falta de un
cuarto, los amarillos estaban a solo dos puntos
(61-63).

.

W)

W

5 g

En el ultimo parcial, el Granca se mostré mu-
cho més acertado en labores defensivas y
ofensivas. La labor de los interiores Vranko-
vic y Diop, mas la direccién de Javi Lépez,
fueron factores claves para que los amari-
llos culminasen la remontada y se llevaran
el triunfo. Al final, 80-73 y sonrisas para el
equipo claretiano, que se colocd 4-6 en la ta-
bla.
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"l Amplia informacién sobre todos estos temas en:

“fdalevidaatumascota.com

" Nutricion

K iRespetemos su naturaleza!.

¢Como se alimenta un gato?.

- Los gatos son animales fascinantes y tienen fama de "sibaritas” a la hora de comer.

- Son “carnivoros estrictos” (su principal fuente de alimentacion es la proteina animal).
- Comen en lugares tranquilos, en pequenas raciones y varias veces al dia.

« Su dieta debe de contener los valores necesarios de taurina y vitaminas Ay B.

- El aporte de agua ha de ser a libre disposicion.

- Se recomienda ofrecerles comida himeda varias veces por semana.

jAlimentos prohibidos!. ;Qué pueden ocasionar?.
En gatos. En perros.
- Productos lacleos: intolerantes a la lactosa. - Aguacate: vomitos, ascitis y dificultad respiratoria.

- Saly azucar. insuficiencia renal o diabetes. - Cebolla y ajo: anemia.
- Alimento formulado para perros; déficit de - Chocolate: vomitos, diarrea, incontinencia, temblor.

proteinas, taurina y acido araquidénico. _ - Uvas: insuficiencia renal. vémitos, letargia, etc.
-Tomale verde: contiene “tomatina”, una & . Nueces: vémitos, diarrea, temblores, dolor.
toxina muy peligrosa para los felinos. >« Sal: insuficiencia renal, cardiaca, vomitos,

iMascotas intolerantes al gluten?

*Algunos de los que afectan a los perros (¥ polidipsia. poliuria, shock, convulsiones, etc.
también danan a los gatos. 4 74\ 'Algunos por consumo de grandes cantidades.
- iMascotas vegetarianas?

Si. Las mascotas pueden ser

celiacas. Pueden sufrir dia- -
rreas intermitentes ademas
de pelaje débil y fragil.

Debemos respetar la naturaleza de cada
especie y proporcionarles los alimentos
necesarios para una nutricion éptima.
Nosotros podemos elegir. jEllos no!.

Nutrientes. ¢Qué necesitan?.

- Agua: a libre disposicion.
+Proleinas: las mas nutritivas seran la carne, el pescado y el huevo. Existen muchas
intolerancias. por ejemplo al pollo. En estos casos se recurre a proteinas noveles, como

las de jabali, ciervo, canguro, larvas de insectos, etc. I’
»Hidratos de carbono: aportan la mayor parte de la energia. No deben superar el 50% de
la dieta diaria. Se obtienen del maiz, el arroz, la soja. el trigo y la papa.

« Grasas, vilaminas y minerales: deben de ser equilibradas para evitar problemas de so-
brepeso o deficiencias que puedan afectar al buen funcionamiento del organismo.

iConsulta a tu veterinari@!

[=]5a:[w]
iTu club! iVente con nosotros! %4’
Ny El=d

iVida activa con tu mascota!

¢Disfrutas compartiendo largos paseos con tu pelud@?. ;Salen juntos a correr?.
¢ Qué tal una excursion campo a través o un banito juntos en la playa?.
¢ Te apuntarias a una competicion de canicross o de agility?.
iGranky y todos los miembros del Club te animamos ser mas activo! jUnete!
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25% DEDESCUENTD

EN LA COMPRA DE ENTRADAS TODA LA TEMPORADA

. @
liga endesa

102 e DESCUENTD

EN LOS PRODUCTDS DE LA TIENDA DFICIAL DEL CLUB.

CLUB GRANCA

BENEFICIATE DE TODAS NUESTRAS PROMOCIONES
COMO EL DESCUENTO AL REPOSTAR EN LAS ESTACIONES
DE SERVICIO DISA ¥ SHELL CANARIAS.

jADEMAS RECIBIRAS LA REVISTA "MAREA AMARILLA”
POR EMALL EN FORMATO PDF V PODRAS PARTICIPAR
EN SORTEDS EXCLUSIVOS!

SOLO CUESTA 25€ V PODRAS LLEVARLD
SIEMPRE CONTIGD EN TU MOVIL.
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CLUB BALONGESTO GRAN CANARIA Y
BANKIA SEGUIRAN TRABAJANDO JUNTOS

LOS MAS DE 1.000 NINOS Y NINAS DE LAS CATEGORIAS DE FORMACION DEL CLUB SE APROVE-

CHARAN DE ESTE ACUERDO.

ankia y el Club Baloncesto Gran Canaria

han renovado su acuerdo este lunes en un
acto que ha tenido lugar en la pista central del
Gran Canaria Arena. Por séptimo afo conse-
cutivo, la entidad financiera mantiene el obje-
tivo de promocionar y acercar el baloncesto a
todos los rincones del archipiélago canario a
través del apoyo econdmico a las actividades
del club.

En el acto han participado el presidente del
Club Baloncesto Gran Canaria, Enrique Mo-
reno, y por parte de Bankia, el director corpo-
rativo de la Territorial en Canarias, Federico
Navarro; el director del Centro de Empresas
de Las Palmas, Marcos Olivan; y el director de
Medios y Patrocinios de Bankia, Alberto Orte-

ga.

El convenio suscrito recoge que la entidad fi-
nanciera apoyara econdémicamente un progra-

ma de fomento del deporte durante la tempora-
da deportiva en beneficio de todos los equipos
de la cantera del C. B. Gran Canaria. Los
equipos de cantera estuvieron presentes en el
acto para realizar la tradicional foto de familia,
si bien durante el curso tendrg lugar la presen-
tacion de equipos federados y de escuelas en
los descansos de dos partidos de Liga Ende-
sa.

Bankia se compromete, ademas, a ofrecer al
club las condiciones méas ventajosas posibles
de su cartera de productos y servicios financie-
ros, mientras que el C. B. Gran Canaria con-
siderara a Bankia, gracias a este acuerdo, su
entidad financiera preferencial.

Por tercer afio, la entidad financiera llevara a
cabo la accion Triple Solidario Bankia’, median-
te la cual Bankia donara 50 euros por cada tri-
ple que anote el Herbalife Gran Canaria en sus

partidos de Liga Endesa y EuroLeague, tanto
de local como de visitante. El dinero recaudado
a final de temporada ira destinado a proyectos
formativos de la cantera.

Mas de 1.000 nifios de todas las categorias
se beneficiaran del acuerdo entre la entidad
bancaria y el club amarillo. La cantera del Club
Baloncesto Gran Canaria disfrutaré de las ven-
tajas de este acuerdo, que también engloba el
prestigioso y longevo ‘Campus de Verano’ que
organiza el club.

El convenio firmado contempla, igualmente,
la participacion de miembros del club en las
acciones relacionadas con proyectos de inte-
gracién social que el banco ha realizado otros
anos en las Islas como la recogida de alimen-
tos para el Banco de Alimentos.
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En ROES este ano te lo pones mas facil. Ya puedes
realizar tus compras de navidad y recibiras un ticket
regalo para cambios hasta el dia 10 de enero de 2020.

Adelanta tus compras y no te quedes sin ese detalle que le
encantara.

roes.es
000

C/ Viera y Clavijo, 16 - 35002 Las Palmas de Gran Canaria
Telf.: 928 432 628 - 658 837 963




